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Studentische Hilfskraft (20-30h/Monat) 
 
 
 

Im Rahmen des BeSt Age Projekts wird in Kooperation mit der AOK Baden-
Württemberg eine App für Pflegeeinrichtungen entwickelt, damit diese 
individualisierte Trainingsprogramme zur Sturzprävention für ihre 
Bewohnenden anbieten können. Zur Unterstützung im Projekt suchen wir zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt eine studentische Hilfskraft.  
 
 

Was sind Deine Aufgaben? 
- Planung des inhaltlichen Aufbaus der App und Erstellung der Übungs-

Datenbank  
- Unterstützung im Projektmanagement 
- Unterstützung in der Planung und Durchführung einer RCT zur Evaluation 

der App 
- Unterstützung in der Öffentlichkeitsarbeit des Projekts 

 
 

Was erwarten wir von Dir? 
- Du bist mind. im 3. Semester Sportwissenschaft oder einem 

vergleichbaren Studiengang 
- Du kannst möglichst langfristig (mind. 6 Monate) im Projekt mitarbeiten  
- Du hast Interesse daran, dich in die Bereiche Bewegungsförderung und 

gesundes Altern einzuarbeiten 
 
 

Mehr Informationen zum Projekt unter ifss.kit.edu/bestage oder auf Twitter 
@BeSt_age_KIT.  
 
Wir freuen uns über eine formlose Bewerbung mit Lebenslauf an unsere 
Projektmailadresse (bestage@ifss.kit.edu).  
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